
 

 צעיריםדיאטנים  - "דור העתיד" פורום

שנים לאחר מפגש פורה  7 –פורום דיאטנים צעירים של עמותת עתיד הוקם לפני כ 

ומעניין בין אורנה לוי, מנהלת תזונה ובריאות ביוניליוור לבין אסף בוך שהיה אז דיאטן 

 בתחילת דרכו. 

הפריה משותפת, לימוד הדדי ויצירת רווח נקי שיתוף הפעולה בין אסף לאורנה הוליד 

ליצור במהלך השנים, התחברו אליהם דיאטנים נוספים אשר רצו לבריאות הציבור. 

 שינוי משמעותי ולהוציא אותו לפועל. 

שהתמקדה  ת טווחתוכנית ארוכ ונבנתהצוות היגוי  בזמן הקמת הפורום גובש והוקם

לחברת מוצרי צריכה יש הרבה ידע  יגיטל,. )בעולם זה וגם בעולם הדבעולם הצרכנים

. כך הוקמה הקבוצה שלעתיד התבססה כפורום צעירים אשר הלכה וגדלה. (ושיטות

החל מסיורים בשווקי אוכל, ביקורים במזווה של  –פעילויות הקבוצה היו מגוונות מאוד 

גים ופעילויות יחד עם הטכנולו (על מנת להבין ולהחכים מן הממצאים)הקונה הישראלי 

, סדנת ועד לבנית אפליקציה לשינוי התנהגות והעצמת הקשר בין מטפל למטופל

  כתיבה יצירתית ועזרה בהקמת עסק מקצועי. 

הורחבה הקבוצה לאנשים חדשים וצעירים, לצורך כך גויסה ועדת היגוי  2017בשנת 

 חדשה שחבריה הם שותפים מלאים לקידום ופעילות הפורום. 

 הייתה בשיתוף פעולה צמוד עם עמותת עתיד ויוניליוור. לכל אורך הדרך העבודה

תזונאים לעתיד ודיאטנים צעירים בעלי מוטיבציה  -רבים  חבריםמונה  בפורוםכיום 

גבוהה להשפיע על פני המקצוע ולקדם את התחום התזונה. הפורום פועל לקידום 

הדיאטנים הצעירים בתחום המקצועי והאישי על ידי מפגשים תקופתיים, הרצאות 

הפורום חובק את כל הדיאטנים רלוונטיות, שיתופי פעולה וקידום בתחומים שונים. 

 בתחילת דרכם ומלווה אותם הן בתחום המקצועי והן בהתפתחות האישית.

על מנת  ida.org-tali@atidמוזמנים להירשם לחברות בפורום על ידי שליחת מייל לטלי 

 .לקבוצת הפייסבוקלקבל עדכונים שותפים על מפגשי הפורום ולהצטרף 
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